>
=~
—
(=
m
-
-
m
wv

£20T Al 340d34 SN

N
o]

! f - D
.{f';'? / / eA A |;

Deine mobile Diagnostik

MODELLPROJEKT

MEDIZINISCHE HIGHTECH-
DIAGNOSTIK KOMMT
ZUM PFLEGEHEIM

TEXT florian preuss FOTOS christian schiitz / fotomontage team fassbender

Derzeit sind im Saarland mehr als 73.000

Menschen pflegebediirftig, von denen ca.
13.000in Pflegeheimen leben. Davon sind weit iiber
10.000 Personen so stark in ihrer Bewegung einge-
schrénkt, dass sie eine normale Arztpraxis nicht
mehr selbststandig aufsuchen kénnen. Fiir medizi-
nische Untersuchungen werden sie bislang in die
Krankenhduser und Fachkliniken des Saarlandes
iiberwiesen. Der Transport und die fremde Umge-
bung werden oftmals als sehr belastend empfunden.
Nun bringen Forschende eine Losung auf den Weg.

Um das Leid der betagten Patientinnen und Patien-
ten zu lindern und die Notaufnahmen der Kliniken
zu entlasten, hat Professor Klaus Fallbender, Direk-
tor der Klinik fir Neurologie am UKS, zusammen
mit seinem Team ein umfangreiches Konzept fir
die mobile Diagnostik von Pflegeheimbewohnern
erarbeitet. Aufwdndige medizinische Untersuchungen
sollen kinftig direkt am Pflegeheim durchgefihrt wer-
den - in einem mit modernster Medizintechnik aus-
gestatteten Fahrzeug. Der gemeinsame Bundes-
ausschuss, das hochste Entscheidungsgremium in
der Selbstverwaltung des deutschen Gesundheits-
wesens, fordert das Konzept ,Diagnostik und Konsil
im Pflegeheim mittels mobiler Geriatrie Unit" (DIKOM)
mit knapp zehn Millionen Euro. Im Marz konnten die
Projektverantwortlichen es auf Einladung des saar-
landischen Gesundheitsministers Dr. Magnus Jung
erfolgreich vor Vertretern der Krankenkassen, der nie-
dergelassenen Arzte, der Betreiber von Pflegeheimen
und weiteren Interessensvertretern prasentieren.

.Neben einer Entlastung der Rettungsdienste und
Kliniken kann mit DIKOM insbesondere die Belastung
fur die Patientinnen und Patienten reduziert werden.
Das Gelingen des aktuell einzigartigen Modells ist von
der Mitwirkung vieler Partner abhdngig. Der medizi-
nisch ausgestatte LKW muss von den Hausarztinnen

|

4 N beir'ie'mobile Diagnostik

o g Ol W

Das Projektteam bei der ersten dffentlichen Vorstellung im Januar
mit Wissenschaftsminister von Weizsdcker und UKS-Vorstédnden

und -drzten der Pflegeheimbewohner verordnet und
von den Einrichtungen offensiv genutzt werden®, be-
tonte Gesundheitsstaatssekretdrin Bettina Altesleben.
Unter dem Motto ,Wenn der Patient nicht zur Diagnostik
kommen kann, kommt diese zu ihm" soll ab der zwei-
ten Jahreshalfte 2024 auf drztliche Verordnung hin ein
.Modell-Fahrzeug" zum Einsatz kommen, welches mit
medizinischer Diagnostik dhnlich einer Notaufnahme
ausgestattet ist. Die mittels Computertomographen,
Rontgen-, Ultraschall-, EKG-, EEG-Gerdt sowie Labor
erhobenen Daten und Bilder werden aus dem Fahrzeug
telemedizinisch in die Uniklinik Ubertragen und dort
von den Experten verschiedener Fachdisziplinen be-
fundet. Die Untersuchungsergebnisse werden schnells-
tens an den zustandigen Arzt und das Pflegeheim zur
Einleitung der medizinischen Anschlussversorgung in
der vertrauten Umgebung zurlck Ubertragen. Nach ei-
nem erfolgreichen Modellverlauf mit zundchst rund 50
Pflegeeinrichtungen und gut 4.500 Patienten, soll die
.mobile Diagnostik" zukinftig als Regelversorgung zur
Verfigung stehen.

.Die Resonanz ist bereits beachtlich”, erklart Prof.
FaRbender. ,Niedergelassene Arzte bieten ihre Mit-
wirkung an, Heimleitungen fragen nach dem endglti-
gen Starttermin, das Krankenhaus Lebach etabliert das
Patientenmanagement im Wagen, Klinikchefs im UKS
bringen ihre fachdrztliche Expertise ein und die Politik
erkundigt sich bereits, wie aus dem Modell nach einem
erfolgreichen Verlauf Regel werden kann."
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